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OK SILVAS STYRELSE 
Magnus Thuresson ordförande 
Fredrik Nystedt vice ordförande
Roland Erikers sekreterare 
Britt Forsell Pirozzi kassör
Adrian Ulander ledamot
Caroline Lindulf suppleant
Tom Dahlberg suppleant
Bert Olsson suppleant 

Styrelsen har under året haft 4 protokollförda sammanträden
(22/3 Årsmöte+konstituerande möte, 31/8, 10/1, 28/2). 

MEDLEMMAR

Även år 2022 fortsätter trenden med ett sviktande medlemsantal. Tyvärr gick en av
våra mest laborativa medlemmar bort helt hastigt i oktober. Bengt Salomonsson som
varit ankare och eldsjäl i klubben under många år har lämnat ett tomrum som nu fylls
av hans söner. Vid årets slut hade vi 161 betalande medlemmar fördelade på 71
kvinnor och 91 män i åldrarna 4 – 82 år. Vi kan fortfarande konstatera att det är en rätt
stor omsättning på familjer som är aktiva något år, för att sedan när barnen blivit lite
äldre och hittat nya aktiviteter avsluta medlemskapet i klubben. 

EKONOMI

Inför 2022, var det budgeterat ett underskott på 109 200 kr eftersom vi hade räknat med kartkostnader på
50 000 kr samt ökade startavgifter och en gemensam orienteringsresa. Några kartkostnader blev det inte och 
startavgifterna ökade visserligen men inte med de 100 000 kr vi budgeterat och vår gemensamma resa blev 
bara en bråkdel av budgeterat. Så det blev ett överskott istället på 44 369 kr.
 
Detta överskott består till största delen av våra medlemsavgifter. Vår tävling, Spring Knutstorp, ihop med 
Rävetofta OK inbringade 20 384 kr, AdventOrient 37 051 kr och sist men inte minst Borgeby Fältdagar som i år 
arrangerades efter 2 års uppehälle gav oss ett plus på 34 892 kr. Utöver dessa intäkter sålde vi arrangemang till 
skolorna samt kartförsäljning som tillsammans inbringade 32 860 kr. Vintercupen genomfördes som vanligt och 
inbringade 6 925 kr och Lilla 5-dagars 3 175 kr.

Vad gäller våra kostnader så har startavgifterna ökat med 55 563 kr vilket i sig är glädjande men det hade varit 
bättre om ännu fler ställer upp på de tävlingar som bjuds. Positivt är antalet unga som kommer på våra 
träningar där det återigen bjuds på grillad korv till en kostnad av 4 090 kr. 
Tonerkostnaderna för att trycka kartor till träningarna uppgick tillsammans med papperskostnaderna till 20 713 
kr. 



Bidragsstödet från LOK, SISU och Idrottslyftet ligger på 28 935 kr.

På banken har vi sammanlagt 801 506 kr fördelade på två konton. 

Sammantaget har vi en god ekonomi och vi tänker därför fortsätta med att lägga ner pengar på våra kartor för 
att få dem så bra som en orienterare vill ha dem.

Advent Orient 2022

Kontant Swish Fakturerat

Etapp 1 240 1 255 12 000 13 495
inkl fakt Tetra Pak på 
2040

Etapp 2 225 1 365 10 720 12 310

Etapp 3 0 945 10 170 11 115

Etapp 4 200 1 005 12 120 13 325

Tävlingsavgift SOFT 9 406

Kostnader toner + plastfickor 0

Kostnader priser + div 3 788

50 245 13 194

37 051

SKOLARRANGEMANG

Vi har haft fler skol arrangemang under 2022 jämfört med de 3 
föregående åren. Vi har både arrangerat skolorienteringar, då vi lagt 
banor, slingor, kontrollplockning m.m. i olika svårigheter från grön till 
orange/röd nivå, sålt kartor/utskriftsrättigheter samt hanterat 
utsättning och inplockning av kontroller.
Skolorna är; Asmundtorpsskolan, Glumslövs skola, Innovitaskolan, 
Internationella Engelska Skolan, Kunskapsskolan och Seminarieskolan i 
Landskrona kommun, Montessori Bjerred och Bjärehovskolan i Lomma
kommun, Korsbackaskolan och Tolvåkerskolan i Kävlinge kommun och 
dessutom Svalövs Montessori och Sundsgymnasiet Vellinge.
Cirka 1400 elever har deltagit. Totalt genomfördes 18 
skolarrangemang under 2022.

KARTFÖRSÄLJNING

2022 sålde vi färre papperskartor men fler utskrifträttigheter,
framförallt till skolor. Papperskartor ger visserligen mer intäkter
men det innebär också betydlig mer jobb. Total intäkt för
kartförsäljning blev mindre men å andra sidan hade vi fler
skolarrangemang så totalt för kartor och skolarrangemang blev
intäkterna t.o.m lite över förra årets.
Järavallen var kartan som såldes mest.



Totalt såldes 172 kartor till föreningar och privatpersoner fördelat enligt följande:

TPIF 66

SV Veteranerna 87

Övriga föreningar o 
privatpersoner

19

Till skolorienteringar såldes 30 papperskartor och 
537 utskriftsrättigheter under 2022.
4 av skolarrangemangen återanvände kartor/banor från tidigare år.

Andel (antal) sålda kartor per kartområde:

Kartförsäljning och skolarrangemang 2022

Intäkter

kundtyp antal karta utskrifts-
rättighet

arrange-
mang

totalt

Skolor 567 750 8 366 19 500 28 616 kr

Föreningar o privatpersoner 172 3 556 688 - 4 244 kr

Totalt 2022 739 4 306 9 054 19 500 32 860 kr

Jämför 2021 688 11 788 4 680 15 600 32 068 kr

Jämför 2020 774 5 246 10 350 16 400 31 996 kr

Jämför 2019 700 7 100 7 740 16 300 31 140 kr

Jämför 2018 1 267 15 785 9 900 19 500 45 185 kr

Jämför 2017 959 12 715 5 325 11 500 29 540 kr

Jämför 2016 871 13 560 3 450 9 000 26 010 kr

2018 2019 2020 2021 2022

Järavallen 40% 77%
48%

(371)
22%

(153)
60%

(445)

Saxtorp 28% 11% 5% (39)
31%

(213) 4% (33)

Furulund 11% 4%
33%

(257)
23%

(160)
18%

(132)

Landskrona 3% 2% (15)

Högalid 8%

Lödde Sandskog 5% 6%
12%
(90)

19%
(132)

13%
(94)

Söderåsen 4% (30)

Habo Ljung 4% 2% 1% (5)

Löddeköpinge Ö 2% 4% (30)



KARTA/MARK

Under 2022 har vi i första hand fokuserat på att underhålla våra kartor över närområdena.
Undervegetation växer snabbt och det krävs kontinuerlig revidering för att få rätt på löpbarheten i
skogen. Magnus Thuresson har stått för en större del av det arbete i samband med banläggning för
träning och tävling. Christina Olsson har sett över
Saxtorpskartan och och Kerstin Jensen har
kompletterat vår Saxtorpskartan med
bostadsområdena i den norra delen.
Under året har ett arbete med att rita en ny
sprintkarta över Kävlinges östra del påbörjats.
Kartritare är PerOla Olsson som tidigare ritat den
västra delen. Kartan kommer bli klar till sommaren
2023.

Under året har det skett en omfattande avverkning i västra delen av vår Furulundskarta. Denna karta behöver 
en omfattande revidering för att kunna användas. Hugo Mattsson har påbörjat revideringsarbetet av kartan. Vi 
har också för avsikt att göra en större genomgång av vår karta för Järavallen under 2023.

KLUBBLOKAL/MATERIAL

OK Silva har en klubblokal i Furulund som används för förvaring av material och som möteslokal.

Inga större inköp/investeringar gjordes under 2022. Endast inköp av förbrukningsvaror.

UNGDOM

Äntligen fick vi ett slut på Covid-19-pandemin även om det fortfarande gällde vissa restriktioner under början av
året. Men det blev en trög återstart och det är svårt att få med ungdomar ut på tävlingar.

OK Silva är en del av Skåneslättens OL (SOL) som består av tre moderklubbar med egen teknik- och klubbträning
under vår och höst. Det är därför viktigt att vi har gemensamma aktiviteter som knyter samman ungdomar, 
ledare och föräldrarna från de tre klubbarna. 

På våra teknikträningar med olika grupper ser vi en fortsatt vikande trend på antalet ungdomar som deltar. 
Under 2020 var det i snitt 47 ungdomar per träning, 2021 var det i snitt 40. 2022 var det inte mer än 29 
ungdomar i snitt per träning. År 2022 var året då alla andra aktiviteter öppnade upp igen efter pandemin och 
detta har troligen gjort att många ungdomar vill testa på att göra andra aktiviteter som inte gick att göra under 
pandemi. Vi hade ju ändå turen att kunna hålla igång de flesta av våra träningar på ett begränsat sätt under 
pandemiåren.



Aktiviteter under året:
Inga egentliga gemensamma aktiviteter under vintern eftersom det fortfarande
fanns en del restriktioner. 

SKOFs Ungdomserie genomfördes under året. I SOL hade vi väldigt få deltagare
under våren men det blev bättre till hösttävlingarna. SOL blev 6:a i Elitserien
vilket innebär nedflytt till Div1. Flera ungdomar slutade strax utanför top-10
placeringarna i sina respektive klasser, så det finns goda förhoppningar att
klättra högre upp nästa år.

Ett dagläger för SOL:s ungdomar
genomfördes i maj med 26 deltagande
ungdomar. Länge sedan så många SOL-
ungdomar samlats på läger och de flesta
är än så länge ganska
unga.

På Tjoget den 3 juli utanför Emmaboda hade SOL ett lag och här
var både Liam och Filippa taggade när de sprang sitt alllra första
Tjoget.

Vid Havs-OL-tävlingarna i Blekinge i början av juli blev det en gemensam SOL-kväll vid Hälleviks camping för 
både ungdomar och vuxna.

Älgots Cup final och Ungdomens 7-manna 1-2/10
Under hösten avslutades ungdomstävlingarna traditionsenligt med
Älgots Cup-final och Ungdomens 7-mannastafett. I år var det
Hässleholms OK som arrangerade dessa tävlingar i närheten av 
Hässleholm.
I år blev det U-natta med övernattning och aktiviteter mellan helgens
tävlingar.
Hela 20 duktiga SOL-ungdomar, varav 6 från Silva var med och tävlade
på Älgots Cup-finalen.
SOL hamnade på en hedrande 3:e plats.
På söndagens stafetter hade SOL två lag i 4-manna, totalt 14 deltagare.
Många unga SOL-löpare som sprang stafett för första gången.

RESULTATRUTA ungdomar 2022 (Silva-medlemmar)

Ungdomsserien (plac 1-10)
D10 Hanna Hagström 9:a

Kretsmästerskap Dag 7/8:
H12 Liam Hagström 2:a

Kretsmästerskap Natt 20/10:
H14 Valter Sander 2:a 

Älgots Cup final: Skåneslättens OL 3:a
Ungdomsserien: Skåneslättens OL 6:a



TRÄNING

OK Silva har normalt träningsverksamhet under i stort
sett hela året, med lite uppehåll för sommaren. Från
slutet av mars till maj och från augusti till början av
oktober har vi våra teknikträningar där vi besöker olika
kartor varje vecka och där övningarna anpassas så att
alla ska kunna träna på sin egen nivå och utifrån sin
egen förmåga. Våra ungdomar är indelade i 3 olika
grupper beroende på hur långt man kommit i sin
orienteringsutveckling och varje grupp har sin ledare.
Träningarna inleds med lekar och andra aktiviteter för
de yngre och för de lite äldre kan det vara styrketräning, löpteknik eller annan uppvärmning som gäller innan 
teknikträningen. Ibland är det även lite teori som står på programmet.

Utvecklingstrappan beskriver den orienteringstekniska utvecklingen från
nybörjare till elitlöpare. Grön nivå är första stegen i utvecklingstrappan, nästa är Vit och sen följer Gul, Orange, 
osv. Våra grupper är uppdelade i dessa nivåer och Grön är därmed den första gruppen på våra träningar. 

Gröna gruppen har bl.a fått lära känna kartan, dess färger och karttecken, gått kartteckenpromenad och sett 
karttecknen i verkligheten och jämfört med hur de ser ut på kartan. Att lära sig att passa kartan och är en viktig 
del som man lär sig i gröna gruppen. Tumgrepp och vika kartan är andra tips på vägen som man får i gröna 
gruppen.

OK Silvas träningar är inte bara till för våra ungdomar, även om vi i 
första hand fokuserar på dessa. Alla åldrar är välkomna och det går 
att hitta någon passande övning/bana oavsett ålder eller 
orienteringskunskap. I år hade vi under några träningar på våren och
hösten även en vuxengrupp där deltagarna fick öva på dels sin egen 
orientering men även hur man kan hjälpa och visa barnen.

Vid många av årets träningar hade vi även korvgrillning. Det märks tydligt att många uppskattar korvgrillningen 
och den lilla extra pratstunden den ger upphov till. Allt från att prata med kompisar till att ställa någon fråga om 
kvällens orienteringsträning.

OK Silva är en del av SOL (Skåneslättens OL). SOL består av tre olika moderklubbar. Varje moderklubb har sina 
träningar under året och det gör att vi har ett stort utbud av möjliga träningar att delta på. Alla är varmt 
välkomna på respektive moderklubbs träning.

Tabata
Varje måndag under terminstid har det stått fysträning på schemat.
Olika ledare håller i passen olika veckor, vilket gör att det blir stor
träningsvariation från gång till gång. Oavsett träningsform så övas
både styrka och kondition upp. Många av dagarna har
träningsformen varit tabata, vilket är en intervallträning där
övningarna görs i 20 sekunder följt av 10 sekunders vila. Det är
många repetitioner av samma övning och det är flera olika
övningar. Andra gånger är det cirkelträning eller kortleksträning. På
de flesta träningarna finns det någon form av löpskolning som en
liten del av passet. Träningarna har utövats utomhus vid Högalids
utegym i Kävlinge. Träningarna är öppna för alla åldrar, både
ungdomar och vuxna. Övningarna kan anpassas och alla kan vara med.



Vinterträning
Under perioden som sträcker sig mellan höstens sista teknikträning och
vårens första erbjuds enklare form av vinterträning. Det kan vara rena
konditionspass eller träning som är mer orienteringslik. Underlaget,
terrängen och samlingsplatsen varierar varje vecka.

Några exempel på träningar under året: Intervall i Sandskogen, intervall runt
Domedejla mosse, löpträning S:t Hans Backar, OL Järavallen, Helvetesvarvet
(slinga på 666 m Kävlinges brantaste pulkabackar), OL Sandskogen, OL definitioner i Furulund, Husnummer-OL i 
Kävlinge, linje-OL Sandskogen, Sprint-OL i mörker i Lödde.

Sista torsdagen innan jul bjöd Kajsa o Johan in till lite fler och längre Natt-OL banor under konceptet ”Kul inför 
jul”. Här bjöds även in deltagare från andra klubbar i sydvästkretsen.

Alla OK Silvas träningar bedrivs så att alla åldrar och alla kunskapsnivåer kan delta, vilket vi tycker är jätteviktigt 
för klubbgemenskapen.

TÄVLINGSVERKSAMHET

De flesta tävlingsaktiva medlemmar i OK Silva har under året tävlat för Skåneslättens OL (SOL) som främst är ett 
samarbete mellan de tre klubbarna Ringsjö OK, Rävetofta OK och OK Silva. SOL är en ren tävlingsklubb och 
bedriver därför enbart tävlingsverksamhet och viss träningsverksamhet.

Nästan alla tävlingsaktiva i OK Silva springer för Skåneslättens OL. Det är fritt för varje löpare att välja om man 
vill tävla för OK Silva eller Skåneslättens OL men vill man vara med på stafetter, Fyrklubbs eller andra tävlingar 
där klubbresultat räknas så behöver man tävla för Skåneslättens OL.
Antal starter för Silva-medlemmar fördubblades nästan jämfört med 2021 men är ännu en bit ifrån åren före 
pandemin.
Framskjutande resultat från de få mästerskaps/värdetävlingar som genomfördes.
Topp-3 placeringar i DistriktsMästerskap under året:

DM Natt 29/4
D55 Hanne Fogh ( 2:a)
D45 Kajsa Benatti (3:a)
D60 Christina Olsson (3:a)

DM Sprint 21/5
D55 Christina Olsson (1:a)
D75 Britt Forsell Pirozzi (1:a)
H65 Sten Segerslätt (2:a)
H45 Johan Sander (2:a)
D45 Kajsa Benatti (2:a)

DM Sprintstafett 21/5
DH55 Christina o Sten Segerslätt (2:a)
DH45 Kajsa Benatti/Johan Sander (3:a)

DM Lång 28/8
D55 Hanne Fogh (1:a)
D75 Britt Forsell Pirozzi (1:a)

DM Medel 3/9
D55 Hanne Fogh (1:a)
D75 Britt Forsell Pirozzi (1:a)
D45 Pia Olsson (3:a)



DM Stafett 4/9
Damer 180 Ina Lindberg, Lena Olsson, Christina Olsson, Hanne Fogh (1:a)

DM Ultra 25/9
D60 Ultra Christina Segerslätt (2:a)
D45 Ultra Kajsa Benatti (3:a)
D60 Ultra Christina Olsson (3:a)

Kretsmästerskap Dag SV kretsen 7/8 (endast kretsmästare)
H40 Adrian Ulander (1:a)
D55 Hanne Fogh (1:a)

Kretsmästerskap Natt SV kretsen 20/10 (endast kretsmästare)
D45 Kajsa Benatti (1:a)
H45 Johan Sander (1:a)
D55 Hanne Fogh (1:a)

Klubbmästerskap OK Silva 17/9 Röstånga
Klubbmästare 2022
H20 Henning Karlberg (1:a)
D35 Yvonne Hagström (1:a)
D45 Hanne Fogh (1:a)
H45 Magnus Thuresson (1:a)

Stafetter och tävlingar med mer sociala inslag

10-mila 7-8/5 Ånnaboda, Örebro
SOL hade ett herrlag och ett damlag med på Tiomila i Kilsbergen. Damerna hamnade på plats 148 av

306 och herrarna på plats 170 av 306. Från Silva sprang Pia Olsson, Johan 
Sander, Fredrik Salomonsson och Johan Jensen.

Tjoget 2-3/7 Emmaboda
Årets Tjoget-stafett avgordes strax öster om Emmaboda. SOL hade i år ett 
lag som placerade sig på 12:e plats av 58 startande lag. 14 av 24 löpare i 
laget var från OK Silva: Tommy Hagström, Liam Hagström, Filippa Ulander, 
Per Gersne, Adrian Ulander, Valter Sander, Ola Markholm, Johan Sander, 
Marika Husby, Fredrik Salomonsson, Johan Jensen, Pontus Thuresson, 

Magnus Thuresson och Kajsa Benatti.

25-mannastafetten 8/10 Huddinge
Vid 25-mannastafetten arrangerades vid Visättra söder om Huddinge. SOL ställde upp med ett 25-mannalag 
som kom på plats 192 av 319 lag. Silvalöpare som sprang i laget var Valter Sander, Per Gersne, Johan Sander, Pia 
Olsson, Ebba Jensen, Elias Möller, Johan Jensen,
Johanna Gersne och Angelica Engström.

O-ringen Uppsala 25-30/7
Äntligen blev det O-ringen igen efter 2 års
pandemiuppehåll.
Ett O-ringen med närhet till det mesta, cykelavstånd
till alla etapper.
Från SOL var vi 47 deltagare, varav de flesta sprang
alla 5 etapperna. 29 av SOL-deltagarna kom från OK
Silva.
Några passade även på att köra någon MTBO-etapp. Under aktivitetsdagen var det innomhus-OL på Ikea som 
några av oss i SOL sprang, totalt var det 1400 orienterare sprang runt på Ikea samtidigt som varuhuset hade 



öppet.
På tisdagskvällen hade vi i SOL en gemensam middag som avslutades med tårta som var SOLs vinst från O-
ringens Instagramtävling under pandemi.

Top-20 placeringar på O-ringen efter 5 etapper:
D60 Christina Segerslätt (14:e)
D20 Alva Nystedt (18:e)
D21M Angelica Engström (5:a)
H55M Mats Jonsson (6:a)
H60M Roland Nilsson (15:e)
Medelsvår 2,5 Ludwig Ulander (5:a)
Medelsvår 3,3 Hanna Jonsson Nordin (18:e)

Fyrklubbs 21/8 Hovdala
Tormestorps IF arrangerade Fyrklubbs i det fina området runt Hovdala slott. Tyvärr lyckades vi i SOL inte
klara oss kvar i A-gruppen, utan får tävla i B-gruppen 2023.

Hedjakten 15/10 Revingehed
Lunds OK arrangerade som vanligt partävlingen Hedjakten i mitten av 
oktober. Partävlingen går till så att man fördelar kontrollerna inom paret 
direkt efter start. Sen gäller det att ta kontrollerna man fått i valfri ordning.
Tiden går ända tills sista löparen i paret kommer i mål.
I år fanns det även en lagtävling och vi i Skåneslätten OL vann denna 
lagtävling. Priset var en svettdroppe i glas.

Gyllene Dojan   12/11 Röstånga  
Rävetofta OK arrangerade årets Gyllene Dojan med start o mål vid Röstånga
idrottsplats.
OK Silva plockade hem båda dojorna. Magnus Thuresson blev vinnare av Gyllene
Dojan och Liam Hagström vann Minidojan. Efter orienteringen samlades ett 50-tal
SOLare på middag och höstmöte på Röstånga IP.

Magnus Thuresson blev utsedd till årets SOL, för hans stora engagemang i
både Silva och SOL.

ARRANGEMANG 

Vintercupen etapp 2 den   16  /1 Saxtorpsskogen  
OK Silva arrangerade etapp 2 av Vintercupen. På grund av pandemin så skedde start individuellt med begränsat 
till 20 startande per 10-minutersintervall. Start och mål inne i Saxtorpsskogen några hundra meter söder om 
Sjögårdsvägen. Johan Sander var banläggare.
Med hjälp av Fredrik Salomonsson och flera andra klubbmedlemmar så genomfördes arrangemanget med 155 
deltagare.



Hittaut Skåne   1/4-6/11  
Hittaut är en gratis friskvårdsaktivitet där du med hjälp
av karta (på papper eller i Hittaut-appen) ska finna
checkpoints. 
Checkpoints är placerade i stadsmiljö, parker,
bostadsområden och tätortsnära skogar.
Hittaut är tillgängligt dygnet från vår till sen höst.
2022 var OK Silva med som delarrangör i Hittaut Skåne
för första gången. Totalt fanns 693 checkpoints i Hittaut
Skåne-projektet varav vi i OK Silva hade hand om 40
checkpoints (20 på Järavallen och 20 i
Sandskogen/Löddeköpinge). Totalt gjordes det 7611

registreringar på våra 40 checkpoints.

Spring Knutstorp 18/4
Årets nationella vårtävling kallade vi för Spring Knutstorp. Denna tävling arrangerade vi tillsammand med 
Rävetofta OK och samlingsplatsen var Ring Knutstorp. 
Tävlingen genomfördes på Teglarödskartan som ritades om 2019. Inskolningsbanan hade start o mål vid Ring 
Knutstorp alla övriga klasser hade start 1350 m upp mot skogen. Det var även skogsmål för dessa klasser. 
Annandag Påsk har traditionellt varit en tävlingsdag med många delatagare. Tyvärr blev det inte så många 
deltagare som vi hoppats på. Det var inte mindre än 4 tävlingar i Skåne under Påskhelgen och det gjorde 
troligen att deltagarna valde att inte springa alla tävlingar och därmed blev det relativt få deltagare på alla 
påsktävlingar. Vid ordinarie anmälningstids utgång hade vi inte mer än 214 deltagare. Men med 
efteranmälningar och öppna klasser kom vi upp i 375 deltagare.
Många tävlingar under våren 2022 hade dragit ner rejät på servicefunktioner. Få erbjöd dusch och 
barnpassning. Vår tävling hade dock både innomhusdusch och en mycket uppskattad barnpassning med helt 
egen fast lekplats. Markautbudet var strålande precis som vanligt på Silva/Rävetoftas tävlingar.

Huvudfunktionärer vid Spring Knutstorp:
Tävlingsledare: Ingmar Tykesson, ROK
Bitr. Tävlingsledare: Magnus Thuresson, Silva
Banläggare: Eva Tykesson, ROK
Bitr. Banläggare: Christina Olsson, Silva
Kartchef: Fredrik Nystedt, Silva
Kassör: Britt Forsell Pirozzi, Silva
Personalsamordnare: Marika Husby, Silva, Christina Segerslätt, ROK
Arena: Sten Segerslätt, ROK
Sekretariat: Roland Erikers, Silva och Roland Nilsson, Silva
Marketenteri: Maj-Britt Byström, ROK
Start: Björn Åkesson, Silva, Tommy Hagström, Silva, Magnus Linde, ROK
Parkering: Mats Olsson, Silva
Priser: Caroline Lindulf, Silva
Barnpassning: Desiree Segerslätt, ROK
Miniknat: Magnus Linde, ROK
Första hjälpen: Cilla Ulander, Silva

Ett STORT TACK till alla ni 55 personer som var funktionärer vid vårtävlingen Spring Knutstorp!

Lilla 5-dagars etapp 2 den   9  /6   Järavallen V  
Årets Lilla 5-dagarsetapp som arrangerades av OK Silva genomfördes på Järavallen i 25-gradigt soligt väder. 
Start o mål vid Järavallens stora parkering. De 20 kontrollerna var utspridda främst i delen väster om 
motorvägen men även några på den östra sidan. Magnus Thuresson var banläggare och tävlingsledare och 
hade hjälp av några medlemmar för utsättning och inplockning. 84 deltagare sprang vår etapp.



Midsommar-OL den 20/6-30/7 Klåveröd
Årets Midsommar-OL arrangerades som vanligt av Christina Olsson. I år utnyttjades Rävetoftas Hittaut-
checkpoints i Klåverödsområdet som kontroller. Christina hade komponerat ihop hela 5 olika banor. Start o mål 
för banorna var vid Klåverödsdammen. Det olika banorna var Lätt 2,5 km, Kort 3,5 km, Kort 4 km, Mellan 5 km 
och Lång 6 km. Eftersom Hittaut-checkpointsen satt ute ända till 6 november fanns det möjlighet till att springa 
dessa banor även långt efter Midsommar-OL perioden. En del passade säkert på att även registrera dessa 
checkpoints i Hittaut.

Borgeby Fältdagar 29-30/6 (parkering)
I år var det åter dags för det stora
lantbruksarrangemanget Borgeby
Fältdagar strax söder om Borgeby slott.
OK Silva ansvarade för parkeringen och
viss städning. Roland Nilsson, Angelica
Engström och Magnus Thuresson höll i
planeringen för OK Silvas
ansvarsområde. Vädret blev strålande
även om det länge hotade med kraftiga regnskurar under dag 2. Det är väldigt intensivt 
att få in alla bilar på parkeringarna under förmiddagen men samtidigt väldigt kul. Med 
erfarenheten från tidigare år så lyckades vi riktigt bra trots nytt besöksrekord under en 
enskild dag. Vi hade hjälp av Rävetofta OK och Furulundsscouterna med parkeringen och 
Rugbyklubben med efterföljande städning. HIR Skåne som arrangerar Borgeby Fältdagar 

var mycket nöjda med vår insats. 
Besökssiffrorna var ca 11900 dag 1 och ca 7200 dag 2. Dag 1 slogs rekordet för en enskild dag men totalt var det
lite under besöksrekordet.

AdventOrient 2022
2022 års AdventOrient, som var 38:e årgången kunde genomföras som ett traditionellt år. Duschar erbjöds dock 
bara vid 3:e etappen. Under de fyra adventssöndagarna arrangerade vi AdventOrient på lite olika platser i 
Kävlinge kommun med omnejd. Chokladaskar och julkorvar lottades ut till deltagare på varje etapp. Vid sista 
etappen lottade vi även ut fyra presentkort á 400: - och ett presentkort á 1000:- bland alla startande (en lott per
start).
Sponsorer vid årets Advent Orient: Makalöst (Nova Lund och makalost.se), Ica Maxi
Löddeköpinge, SM Sport (smsport.se) och Tak Under Tak i Skåne AB.
Istället för att köra ut stora röda Silva-vagnen till varje etapp så lånade vi tält från 
Anders Möller, Tak Under Tak i Skåne AB.
Många klubbmedlemmar hjälpte till framförallt med utsättning och inplockning.

Etapp 1: Järavallen Västra 27/11, banläggare
Magnus Thuresson, tävlingsledare: Johan
Sander och Fredrik Salomonsson. Start och
mål vid grillplatsen sydost om Järavallens
stora parkering. Banorna gick helt i området
väster om motorvägen. 297 startande, 302
anmälda.

Etapp 2: Furulund 4/12, banläggare: Magnus Thuresson, tävlingsledare: Hans Kulstad och Anders Karlsson. Start
och mål vid Ljungvalla idrottsplats. Banorna gick dels i Furulundsskogen och dels hade de längre banorna en 
sprintdel på Kävlingesidan av ån. Sprintdelen är betydligt mer kuperad vilket blev lite av en överraskning för en 
del deltagare. Tyvärr hade vi en deltagare som p.g.a sjukdom förirrade sig långt bort från tävlingsområdet, detta 
gjorde att polis fick tillkallas. Tack till klubbmedlemmar och många invånare i Kävlinge kommun som ställde upp 
att leta efter personen. Personen hittades välbehållen långt från tävlingsområdet.
Etapp 2 hade 270 startande, 278 anmälda.



Etapp 3: Sandskogen Löddeköpinge 11/12, banläggare Magnus Thuresson, tävlingsledare: Magnus Thuresson 
och Tom Dahlberg. Start och mål vid ”Gläntan” vid Lyckevägen. Alla banor gick i skogen mellan vilthängnet och 
motorvägen. De längre banorna hade kartbyte för att det inte skulle blir för rörigt inom det relativt begränsade 
området. Det var några minusgrader och en riktigt isande kall vind vilket gjorde att vi hade lite färre deltagare 
än de tidigare etapperna, 228 startande, 237 anmälda.

Etapp 4: Saxtorpsskogen 18/12, banläggare: Christina Olsson, tävlingsledare: Adrian Ulander. Samling vid 
Björkbackens förskola i östra Häljarp. Både start och ”skogs”-mål var nere i Saxtorpsskogen för alla banor 
förutom Barnbanan som hade start vid samlingsplatsen men samma mål i skogen som övriga klasser. Vi bjöd 
även på glögg vid denna etapp som Cilla ordnade. 228 startande, 233 anmälda.

Antalet anmälda till AdventOrient år 2010-2022 (Inga siffror för 2020 p.g.a Coronarestriktioner)
Anmälda 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2021 2022

Etapp 1: 138 203 250 284 320 274 339 299 333 361 302 302

Etapp 2: 118 214 225 271 282 268 333 296 313 366 250 278

Etapp 3: 114 215 162 205 270 278 323 259 298 303 224 237

Etapp 4: 89 189 153 215 295 270 336 279 289 328 290 233

Totalt: 459 821 790 975 1167 1090 1331 1133 1233 1358 1066 1050

AdventOrient 2022 hade ungefär samma deltagarantal som föregående år men inte lika höga siffror som före 
pandemin.

MEDIA/UTMÄRKELSER

(Vissa av länkarna nedan kräver inloggning till respektive tidning.)

Skånes idrottsledarstipendier som delas ut av Sparbankstiftelsen Skåne och
Skåneidrotten tilldelades Fredrik Nystedt. Förutom priset till Fredrik gav det även 
3000: - till OK Silva.

Intervju med Magnus Thuresson i Sandskogen angående Hittaut.
https://www.sydsvenskan.se/2022-10-14/prisbelont-orienteringsform-vaxer-snabbt-alla-kan-vara-med

Skånes orienteringsförbund fick pris för Hittaut Skåne där vi ingick.
https://sparbankerna.se/orienteringsforbund-prisas-for-hittaut-av-sparbanken-skane/

Artikel i Skånskan om Skåneslättens OL på Tjoget.
https://www.skd.se/2022-07-03/skanska-klubbar-langt-ifran-prispallen-vi-saknade-flera-lopare

Tack till alla medlemmar i OK Silva för året som gått! Jag ser 
fram emot att under 2023 se er som deltagare på 
träningar/tävlingar och som funktionärer på arrangemang som  
DM medel/stafett i september och Borgby Fältdagar i slutet av 
juni!
Magnus Thuresson, Ordförande

https://www.sydsvenskan.se/2022-10-14/prisbelont-orienteringsform-vaxer-snabbt-alla-kan-vara-med
https://sparbankerna.se/orienteringsforbund-prisas-for-hittaut-av-sparbanken-skane/

