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OK SILVAS STYRELSE 
Magnus Thuresson ordförande 
Fredrik Nystedt vice ordförande
Roland Erikers sekreterare 
Britt Forsell Pirozzi kassör
Adrian Ulander ledamot
Caroline Lindulf suppleant
Cilla Kruse suppleant
Bert Olsson suppleant 

Styrelsen har under året haft 4 protokollförda sammanträden (12/3
Årsmöte+konstituerande möte, 18/4, 3/1, 27/2). 

MEDLEMMAR

Även år 2023 fortsätter trenden med ett sviktande medlemsantal. Vid årets slut hade vi 134 betalande
medlemmar fördelade på 60 kvinnor och 74 män i åldrarna 5 – 83 år. Vi kan fortfarande konstatera att
det är en rätt stor omsättning på familjer som är aktiva något år, för att sedan när barnen blivit lite
äldre och hittat nya aktiviteter avsluta medlemskapet i klubben.

EKONOMI

Inför 2023, var det budgeterat ett underskott på 129 200 kr eftersom vi hade räknat med kartkostnader
på 50 000 kr samt ökade startavgifter och en gemensam orienteringsresa. Några kartkostnader blev
det inte och startavgifterna ökade visserligen men inte med de 100 000 kr vi budgeterat och av vår
gemensamma resa blev det ingenting. Så det blev ett överskott istället på 66 766 kr.

Detta överskott består av våra medlemsavgifter, 52 975 kr. Men till största delen består det av våra
tävlingar. Medeldistans DM och stafett-DM tillsammans med Rävetofta OK inbringade ett utfall på
48 137 kr. Även AdventOrients utfall blev nästan detsamma, nämligen 48 897 kr. och sist men inte
minst Borgeby Fältdagar som i år arrangerades gav oss ett plus på 28 500 kr. Utöver dessa intäkter
sålde vi arrangemang till skolorna för 31 200 kr samt några lokala arrangemang med bl.a MTBO som
tillsammans inbringade 16 577 kr. Vintercupen genomfördes som vanligt och inbringade 6 700 kr och
Lilla 5-dagars 3 150 kr.

Vad gäller våra kostnader så ligger startavgifterna på samma nivå som förra året är men det hade
varit roligare om ännu fler ställer upp på de tävlingar som bjuds. Positivt är
antalet unga som kommer på våra träningar där det återigen bjuds på grillad korv
till en kostnad av 5 758 kr.
Tonerkostnaderna för att trycka kartor till träningar och närtävlingar uppgick
tillsammans med papperskostnaderna till 13 673 kr. På tal om kartor så har vi låtit
revidera Furulundsskogen till en kostnad av 19 965 kr.

Vi har gjort investeringar i inköp av ett stort tält till en kostnad av 12 018 kr plus en ny dator till
sekretariatet som kostade 7 990 kr.

Bidragsstödet från LOK, SISU och Idrottslyftet ligger på 24 992 kr. Dessutom har vi fått 14 998 kr från



HR Recycling och 15 000 kr från Sparbanken Skåne.

På banken har vi sammanlagt 864 307 kr fördelade på två konton.

Sammantaget har vi en god ekonomi och vi tänker därför fortsätta med att lägga ner pengar på våra
kartor för att få dem så bra som en orienterare vill ha dem.

Advent Orient 2023

Kontant Swish Fakturerat

Etapp 1 0 1 145 15 680 16 825

Etapp 2 90 850 9 700 10 640

Etapp 3 90 575 11 680 12 345

Etapp 4 90 1 325 15 960 17 375

Tävlingsavgift SOFT 9 756

Kostnader priser + div 3 532

57 185 13 288

43 897

SKOLARRANGEMANG

Vi har haft ungefär lika många skolarrangemang under 2023 jämfört
med föregående år. Vi har både arrangerat skolorienteringar, då vi
lagt banor, slingor, kontrollplockning m.m. i olika svårigheter från
grön till orange/röd nivå, sålt kartor/utskriftsrättigheter samt
hanterat utsättning och inplockning av kontroller.
Skolorna är; Asmundtorpsskolan, Glumslövs skola, Internationella
Engelska Skolan, Kunskapsskolan, Seminarieskolan, Säbyholms
Montessori, Västervångsskolan och Öresundsgymnasiet i
Landskrona kommun, Montessori Bjerred och Bjärehovskolan i
Lomma kommun, Noblaskolan, Skönadalsskolan och Tolvåkerskolan i
Kävlinge kommun.
Cirka 1600 elever har deltagit. Totalt genomfördes 16
skolarrangemang under 2023.

KARTFÖRSÄLJNING

2023 sålde vi marginellt färre antal kartor jämfört med 2022 men intäkten 
från kartförsäljning blev ändå lite större. Huvudsakliga försäljningen gäller 
PDFer med utskriftsrättigheter.
För skolarrangemang blev intäkterna också lite över förra årets.
Järavallen och Saxtorp var de kartor som såldes mest under 2023.

Totalt såldes 144 kartor (172 för 2022) till föreningar och privatpersoner 
fördelat enligt följande:

TPIF 86

SV Veteranerna 40

Övriga föreningar o privatpersoner 18



Till skolorienteringar såldes 575 kartor under 2023 (567 för 2022) varav
140 papperskartor och resterande utskriftsrättigheter.
5 av skolarrangemangen återanvände kartor/banor från tidigare år.

Andel (antal) sålda kartor per kartområde:

Kartförsäljning och skolarrangemang 2023

Intäkter

kundtyp antal karta utskrifts-
rättighet

arrange-
mang

totalt

Skolor 575 3 500 7 830 19 690 31 020 kr

Föreningar o privatpersoner 149 1 290 2 150 - 3 440 kr

Totalt 2023 724 4 790 9 980 19 690 34 460 kr

Totalt 2022 739 4 306 9 054 19 500 32 860 kr

Jämför 2021 688 11 788 4 680 15 600 32 068 kr

Jämför 2020 774 5 246 10 350 16 400 31 996 kr

Jämför 2019 700 7 100 7 740 16 300 31 140 kr

Jämför 2018 1 267 15 785 9 900 19 500 45 185 kr

Jämför 2017 959 12 715 5 325 11 500 29 540 kr

Jämför 2016 871 13 560 3 450 9 000 26 010 kr

2018 2019 2020 2021 2022 2023

Järavallen 40% 77%
48%

(371)
22%

(153)
60%

(445)
34%

(241)

Saxtorp 28% 11% 5% (39)
31%

(213) 4% (33)
31%

(220)

Furulund 11% 4%
33%

(257)
23%

(160)
18%

(132)
13%
(93)

Landskrona 3% 2% (15)

Högalid 8%
Lödde 
Sandskog 5% 6% 12% (90)

19%
(132)

13%
(94)

13%
(90)

Söderåsen 4% (30)

Habo Ljung 4% 2% 1% (5)

Löddeköpinge 2% 4% (30)
10%
(75)



KARTA/MARK

2023 har Hugo Mattsson hjälpt oss med en omfattande revidering av
vår karta i Furulund som behövde uppdateras efter avverkning och
friskt växande undervegetation.

PerOla Olsson har ritat en ny karta över Kävlinge östra. Så nu har vi en
uppdaterad sprintkarta som täcker i princip hela Kävlinge tätort.

Kerstin Jensen har ritat skolgårdskarta i Hofterup och påbörjat ett arbete med 
att revidera vår sprintkarta i Häljarp.

Under 2024 har vi som ambition att fortsätta rita sprintkartor och 
skolgårdskartor samt göra en större genomgång av vår karta för Järavallen 
under 2024.

KLUBBLOKAL/MATERIAL

OK Silva har en klubblokal i Furulund som används för förvaring av
material och som möteslokal.

Förutom inköp av förbrukningsvaror såsom toner, papper och
avspärrningsband så köptes även följande saker in under 2023:
* Ett större tält 3 x 6 m
* Nya stapelbara kartbackar
* En ny dator

UNGDOM

OK Silva är en del av Skåneslättens OL (SOL) som består av tre moderklubbar med egen teknik- och
klubbträning under vår och höst. Det är därför viktigt att vi har gemensamma aktiviteter som knyter samman
ungdomar, ledare och föräldrarna från de tre klubbarna.

Aktiviteter under året:
Under vintern har det varit enklare former av träning på Torsdagarna, varannan vecka med karta och de andra
veckorna med mer löpbetonad träning i grupp.

Säsongen 2023 startade med en SOL-aktivitet på Entré i Malmö där vi spelade äventyrsgolf och åt hamburgare
på restaurang.

I maj annordnades det dagläger för SOL:s ungdomar med 25
deltagare. På programmet stod lagkamp, lekar och
skattjakt.



Ungomsserien
SKOFs Ungdomserie genomfördes under året. I SOL har vi sett en starkt ökande trend och många nya ungdomar 
har gjort sina första tävlingar. Hela 38 ungddomar från SOL har deltagit på någon tävling i ungdomsserien.
Klubben vann div. 1 och tävlar i elitserien nästa år. Den sammanlagda poängen var den tredje bästa av alla
Skåneklubbar!
Vi såg flertalet ungdomar från SOL med top 15 placeringar.
Silva hade följande ungdomar som placerade sig topp 15: Hannah Hagström i D10, Viggo Olsson i H10 och
Liam Hagström i H12.

Ungsdomsserien avslutade som vanligt med Älgots 
hälg, totalt 28 deltagre från SOL övernattade och av 
dessa var 6 från OK Silva. På söndagens staffet 
ställde sol upp med totalt 4 lag och lyckades knipa 
ett Silver i 4-manna
staffaten.

RESULTATRUTA ungdomar 2023 (Silva-medlemmar)

Ungdomsserien (plac 1-15)
H10 Viggo Olsson 14:e
D10 Hanna Hagström 7:a
H12 Liam Hagström 10:a

Kretsmästerskap Dag 5/11:
D10 Hanna Hagström 1:a
D10 Alicia Arconge 2:a
H12 Liam Hagström 2:a
H12 Olof Linde 3:a
D16 Linnea Lindulf 2:a

Ungdomsserien: Skåneslättens OL 1:a i division 1 (upp till elitserien 2024)

TRÄNING

OK Silva har normalt träningsverksamhet under i stort sett hela året, med lite uppehåll för sommaren. Från 
slutet av mars till maj och från augusti till början av oktober har vi våra teknikträningar där vi har träningar på 
olika platser/kartor varje vecka och där övningarna anpassas så att alla ska kunna träna på sin egen nivå och 
utifrån sin egen förmåga. Våra ungdomar är indelade i 3 olika grupper beroende på hur långt man kommit i sin 

orienteringsutveckling och varje grupp har sin ledare. 
Träningarna inleds med lekar och andra aktiviteter för de yngre 
och för de lite äldre kan det vara styrketräning, löpteknik eller 
annan uppvärmning som gäller innan teknikträningen. Ibland är 
det även lite teori som står på programmet.

Utvecklingstrappan beskriver den orienteringstekniska 
utvecklingen från nybörjare till elitlöpare. Grön nivå är första 
stegen i utvecklingstrappan, nästa är Vit och sen följer Gul, 



Orange, osv. Våra grupper är uppdelade i dessa nivåer och Grön är därmed den första gruppen på våra 
träningar. 

Gröna gruppen har bl.a fått lära känna kartan, dess färger och karttecken, gått kartteckenpromenad och övat på 
ledstångsorientering. Några träningar har haft specifika tema för alla. t.ex. poängjakt, sprint-OL, kartminne och 
sprint i mörker.

OK Silvas träningar är till för alla medlemmar (barn 
och vuxna) även om vi i första hand fokuserar på 
ungdomarna. Det går att hitta någon passande 
övning/bana oavsett ålder eller 
orienteringskunskap. I år hade vi under några 
träningar på våren och hösten även en vuxengrupp 
där deltagarna fick öva på dels sin egen orientering
men även hur man kan hjälpa och visa barnen.

Vid vårens och hösten torsdagsträningar med olika 
grupper hade vi korvgrillning vid i princip varje 
tillfälle. Det märks tydligt att många uppskattar 

korvgrillningen och den lilla extra pratstunden den ger upphov till. Allt från att prata med kompisar till att ställa 
någon fråga om kvällens orienteringsträning.

OK Silva är en del av SOL (Skåneslättens OL). SOL består av tre olika moderklubbar. Varje moderklubb har sina 
träningar under året och det gör att vi har ett stort utbud av möjliga träningar att delta på. Alla är varmt 
välkomna på respektive moderklubbs träning.

Tabata/fysträning
Varje måndag under terminstid har det stått fysträning på schemat. Olika ledare håller i passen olika veckor, 
vilket gör att det blir stor träningsvariation från gång till gång. Oavsett träningsform så övas både styrka och 
kondition upp. Många av dagarna har träningsformen varit tabata, vilket är en intervallträning där övningarna 
görs i 20 sekunder följt av 10 sekunders vila. Det är många repetitioner av samma övning och det är flera olika 
övningar. Andra gånger är det cirkelträning eller kortleksträning. Träningarna har utövats utomhus vid Högalids 
utegym i Kävlinge. Träningarna är öppna för alla åldrar, både
ungdomar och vuxna. Övningarna kan anpassas och alla kan
vara med.

Vinterträning
Under perioden som sträcker sig mellan höstens sista
teknikträning och vårens första erbjuds enklare form av
vinterträning på torsdagar. Ungefär varannan gång blir någon
form av löpträning och varannan gång med orientering. Det
är en gemensam grupp och en ledare som håller i detta. Det
kan vara rena konditionspass eller träning som är mer orienteringslik. Underlaget, terrängen och 
samlingsplatsen varierar olika veckor.

Några exempel på träningar under året: Intervall i Sandskogen, backintervall vid Dagstorp, natt-OL på Järavallen,
i Sandskogen, vid Stävie och vid Habo Ljung, löpträning vid Högalid, löpträning vid Vikenhallen, backträning i 
Lilla Harrie och Helvetesvarvet (slinga på 666 m Kävlinges brantaste pulkabackar).

Alla OK Silvas träningar bedrivs så att alla åldrar och alla kunskapsnivåer kan delta, vilket vi tycker är jätteviktigt 
för klubbgemenskapen.



TÄVLINGSVERKSAMHET

De flesta tävlingsaktiva medlemmar i OK Silva har under året tävlat för Skåneslättens OL (SOL) som främst är ett 
samarbete mellan de tre klubbarna Ringsjö OK, Rävetofta OK och OK Silva. SOL är en ren tävlingsklubb och 
bedriver därför enbart tävlingsverksamhet och viss träningsverksamhet.

Nästan alla tävlingsaktiva i OK Silva springer för Skåneslättens OL. Det är fritt för varje löpare att välja om man 
vill tävla för OK Silva eller Skåneslättens OL men vill man vara med på stafetter, Fyrklubbs eller andra tävlingar 
där klubbresultat räknas så behöver man tävla för Skåneslättens OL.
Antal starter för Silva-medlemmar var liknande som under 2023.

Framskjutande resultat från de få mästerskaps/värdetävlingar som genomfördes.
Topp-3 placeringar i DistriktsMästerskap under året:

DM Sprint 13/5
D50 Kajsa Benatti (2:a)
D45 Pia Olsson (2:a)
D55 Christina Olsson (2:a)
D75 Britt Forsell Pirozzi (3:a)

DM MTBO 13/8
H21 Fredrik Salomonsson (3:a)

DM Natt 22/9
H65 Sten Segerslätt (1:a)
D60 Christina Segerslätt (3:a)

DM Lång 24/9
D50 Kajsa Benatti (1:a)
D55 Hanne Fogh (2:a)
D45 Pia Olsson (2:a)

Kretsmästerskap Dag SV kretsen 5/11 (endast kretsmästare)
D10 Hannah Hagström
H35 Adrian Ulander
D45 Kajsa Benatti
H55 Mikael Brorsson

Kretsmästerskap Natt SV kretsen 9/11 (endast kretsmästare)
H65 Sten Segerslättt

Klubbmästerskap OK Silva 5/11 Saxtorpsskogen
Klubbmästare 2023
H12 Liam Hagström
D10 Hannah Hagström
D35 Liselotte Lindahl
H35 Adrian Ulander
D45 Kajsa Benatti
H45 Bo-Arne Olsson
D55 Christina Olsson
H55 Mikael Brorsson
H65 Sten Segerslätt



Stafetter och tävlingar med mer sociala inslag

Tjoget 1-2/7 Lessebo
Årets Tjoget-stafett avgordes strax öster om Lessebo. SOL hade i år ett lag som placerade sig på 26:e plats av 66 
startande lag. 10 av 24 löpare i laget var från OK Silva: Adrian Ulander, Wilma Markholm, Liam Hagström, 
Yvonne Hagström, Kajsa Benatti, Ola Markholm, Johan Sander, Cilla Kruse, Tommy Hagström och Fredrik 
Salomonsson.

O-ringen   Åre   23-28/7  
Årets O-ringen i Åre var ungefär motsatsen till
förra årets, rejält kuperat, speciellt på etapp 1
och 2. Bussning ut till alla etapper till skillnad
från Uppsala 2022 när man kunde cykla till alla
etapper.
Från SOL var vi 35 deltagare, varav de flesta
sprang alla 5 etapperna. 19 av SOL-deltagarna
kom från OK Silva.
SOL-deltagarna bodde i olika stugor och
lägenheter och ca 10 bodde på O-ringens
camping  vid Molanda ett par mil öster om Åre.
Etapp 2 var uppe fjället där några banor hade
O-ringens högst placerade kontroll, drygt 1000 m.ö.h. Lutande mossar är vi som skåningar inte så vana vid, 
dessa fick man lära sig att bemästra under årets O-ringen. Under aktivitetsdagen var det bl.a innomhus-OL i 
Duved några av oss i SOL sprang. På aktivitetsdagens eftermiddag samlades de flesta av SOL-deltagarna inne i 
Åre för att äta och dricka och för att senare kolla in Elitsprinten i centrala Åre.

Top-30 placeringar på O-ringen efter 5 etapper:
D55M Margareta Rylander (1:a) (SOL-löpare från Ringsjö men värd att nämna, det blev totalvinst)
D50M Hans Kulstad (5:a)
H60M Roland Nilsson (27:a)
D40M Cilla Kruse (29:a)
D60 Christina Segerslätt (30:e)

O-ringen Indoor:
Mycket Lätt Elias Wessfeldt (8:a av 54)
Svår Pontus Thuresson (11:a av 415)

Fyrklubbs   17  /9   Mjälaströ  
Frosta OK arrangerade Fyrklubbs strax norr om Hörby. SOL lyckades ta en
förkrossande seger med totaltiden 16:46:45, vilket var drygt 2,5 timmar före
2:an i B-gruppen. Segern innebär att vi i SOL tävlar i A-gruppen 2024.
76 SOL-deltagare varav 33 från OK Silva.

Hedjakten 14/10 Revingehed
Lunds OK arrangerade som vanligt partävlingen Hedjakten i mitten av 
oktober. Partävlingen för ungdomar innebär att paret får samma bana och 
båda ska stämpla alla kontroller på banan. Medan i partävlingen för vuxna så 
fördelar man kontrollerna inom paret direkt efter start. Sen gäller det att ta 
kontrollerna man fått i valfri ordning. Tiden går ända tills sista löparen i paret 
kommer i mål.
I år var det andra året som det även fanns en lagtävling och vi i Skåneslättens 
OL vann denna lagtävling även detta året.



Gyllene Dojan   11/11 Ullstorp  
Ringsjö OK arrangerade årets Gyllene Dojan med start o mål vid Skogsstyrelsens kursgård Ullstorp.
Olof Linde från OK Silva vann Minidojan och Börje Färg från Ringsjö OK vann Gyllene Dojan. Efter orienteringen 
samlades vi i kursgården för höstmöte och mat.

ARRANGEMANG 

Vintercupen etapp 3 den   22  /1   Järavallen  
Johan Sander och Fredrik Salomonsson arrangerade OK Silvas etapp av SV kretsens Vintercup på Järavallen. Vid 
denna etapp var det någon minusgrad och mulet. Vi hade 155 deltagare, exakt lika många som 2022. Start o 
mål var ca 150 m väster om gångbron över motorvägen. 2 av banorna + den vitgula gick helt på den västra sidan
av motorvägen. De 2 andra banorna hade alla kontroller på den östra sidan.

Hittaut Skåne   1/4-30/11  
Hittaut är en gratis friskvårdsaktivitet där du med hjälp av karta (på papper eller i Hittaut-
appen) ska finna checkpoints. 
Checkpoints är placerade i stadsmiljö, parker, bostadsområden och tätortsnära skogar.
Hittaut är tillgängligt dygnet från vår till sen höst.
2023 var OK Silva med som delarrangör i Hittaut Skåne för andra året. Totalt fanns 774 
checkpoints i Hittaut Skåne-projektet varav vi i OK Silva hade hand om 54 checkpoints (17 
på Järavallen, 17 i Sandskogen/Löddeköpinge och 20 i Kävlinge/Furulund). Totalt gjordes det
11 172 registreringar på våra 54 checkpoints, i genomsnitt 207 per checkpoint. Den mest 
besökta checkpinten av våra hade 304 registreringar.

Raska på inför påsken Järavallen 2/4
Kajsa Benatti kom med förslaget att ha en liten närtävling på Järavallen helgen före påsk eftersom det var tomt i 
tävlingskalendern detta datum. Kajsa var banläggare och Johan Sander tävlingsledare. Samlingsplats var på 
stora öppna gläntan ca 150-200 m sydost om Järavallens stora parkering. Hela 137 deltagare kom till detta 
”spontan”-arrangemang.

MTBO Hovdala 14/5
Det har även blivit ett MTBO-arrangemang under 2023. Fredrik
Salomonsson arrangerade detta ca 1 km väster om Hovdala slott. Vi
lånade kartan av Tormestorps IF för detta arrangemang. 69 deltagare
varav de flesta från Skåne men även några från Blekinge, Småland,
Halland och Danmark.

Lilla 5-dagars etapp 3 den   13  /6   Saxtorpsskogen  
Samlingsplatsen för OK Silvas Lilla 5-dagarsetapp var i södra delarna av Häljarp. Det var varmt och soligt värder 
men inte mer än 70 deltagare, en hel del ägnade sig troligen åt studentfirande istället.
20 kontrolller fanns utplacerade mestadels i Saxtorpsskogen. Deltagarna har 60 minuter på sig att ta så många 
av kontrollerna de hinner. Magnus Thuresson var banläggare och tävlingsledare och Adrian Ulander skötte 
sekretariatet me hjälp av programmet MeOS för resultathantering. Resultaten kom upp på Eventor bara 
sekunder efter sista deltagaren gått i mål.
Sportident SIAC Air+ var aktiverat på kontrollenheterna så de som hade Air+-brickor kunde använda sig av Touch
Free stämpling.



Borgeby Fältdagar 28-29/6 (parkering)
Precis som flera år tidigare så ansvarade vi i OK Silva för 
parkeringen vid den stora lantbruksmässan Borgeby 
Fältdagar strax söder om Borgeby slott.
Vi hade hjälp av Rävetofta OK och Furlundscouterna 
med parkeringen. Antalet medlemmar från respektive 
klubb var 16 från OK Silva (44%), 8 från Rävetofta OK 
(15%) och 33 från från Furulndsscouterna (41%). 
Siffrona inom () är % av antalet jobbade timmar per 
förening.
OK Silva var huvudansvariga för parkeringen och viss 
städning. Roland Nilsson och Magnus Thuresson höll i 
planeringen för OK Silvas ansvarsområde. Pontus 
Thuresson körde runt med en Gator och servade alla 
parkeringsfunktionärer. Vädret var helt OK, ingen 

stekande sol som det varit några år. Det hotades med regn den andra dagen men det blev i princip inget av det. 
Det är väldigt intensivt att få in alla bilar på parkeringarna under förmiddagen men samtidigt väldigt kul. Med 
erfarenheten från tidigare år så lyckades vi riktigt bra trots nytt besöksrekord under en enskild dag. HIR Skåne 
som arrangerar Borgeby Fältdagar var mycket nöjda med vår insats.
Besökssiffrorna var ca 12 100 dag 1 och ca 8 000 dag 2. Dag 1 var nytt rekord för en enskild dag vilket vi märkte 
på parkeringarna eftersom vi behövde öppna reservparkeringen.

DM medel 2/9 och DM stafett 3/9
2023 var det OK Silva och Rävetofta OK som var
på tur att arrangera Skånes distriktsmästerskap i
medeldistans och stafett. Samlingsplats var
ängarna ca 300 m öster om Klåveröds
vandrarhem. På lördagen var arenan söder om
vägen (Klåveröd-Ljungbyhed) och parkeringen
på norra ängen. Söndagens stafett hade vi
tvärtom, dvs. arenan på norra och parkering på
den södra.
Tävlingen genomfördes på Klåverödskartan,
söder om vägen på lördagen och norr om vägen
på söndagen.
850 m till start på lördagens medel och söndagens tävling hade start på arenan.
Lördagens medel fungerade bra utan några större problem. På söndagens stafett blev det problem med 
avläsningen så att löparna inte fick reda på vid utläsning om de var godkända eller ej . Så det blev en hel del 
extrajobb i sekretariatet.
Stafett kräver ganska mycket mer jobb än en vanlig individuell tävling. Det märks på banläggning, kartutskrifter, 

start/växling/kartplank och sekretariat. Det var drygt 11 år sedan 
Silva/Rävetofta arrangerade en stafett senast (Sydsvenska 7-
manna april 2012). Många av årets funktionärer hade alltså inte 
någon erfarenhet alls av att arrangera en stafett. Men vi såg en 
sprudlande energi från funktionärerna som gjorde det där lilla 
extra för att få till en så bra tävling som möjligt.
Antalet deltagare:
DM medel: 741
DM stafett: 483

Huvudfunktionärer vid DM medel och DM stafett:
Tävlingsledare: Magnus Thuresson, Silva
Bitr. Tävlingsledare: Ulf Linderfalk, ROK
Banläggare medel: Christina Olsson, Silva
Banläggare stafett: Olof Barr, ROK
Bitr. Banläggare: Eva Tykesson, ROK
Kassör: Britt Forsell Pirozzi, Silva



Personalsamordnare: Marika Husby, Silva, Christina Segerslätt, ROK
Arena: Sten Segerslätt, ROK
Sekretariat: Roland Erikers, Silva och Roland Nilsson, Silva
Marketenteri: Christina Segerslätt, ROK
Start: Björn Åkesson, Silva, Tommy Hagström, Silva
Parkering: Ingmar Tykesson, ROK
Priser: Caroline Lindulf, Silva
Barnpassning: Desiree Segerslätt, ROK
Första hjälpen: Cilla Kruse, Silva

Ett STORT TACK till alla ni 65 personer som var funktionärer vid DM-tävlingarna i Klåveröd!

Kretsmästerskap och Klubbmästerskap   den 5/11 i Saxtorpsskogen  
Vi arrangerade årets Kretsmästerskap för Skånes sydvästra krets. Denna tävling räknade vi i Silva även som 
klubbmästerskap. Samlingsplatsen var ca 300 m väster om Sandtrollets förskola i Saxtorpsskogen.
Totalt deltog 154 löpare varav 28 Silva-medlemmar. Magnus Thuresson var banläggare och tävlingsledare, 
Adrian Ulander höll i sekretariatet. Björn Åkesson och Tommy Hagström hade hand om starten som var precis 
vid samlingsplatsen.

Advent Orient 2023
2023 års AdventOrient, som var 39:e årgången genomfördes som vanligt med 4 etapper under 4 söndagar med 
början söndagen före första advent. Chokladaskar och julkorvar lottades ut till deltagare på varje etapp. Vid sista
etappen lottade vi även ut fyra presentkort á 400: - och ett presentkort á 1000:- bland alla startande (en lott per

start).
Sponsorer vid årets Advent Orient: Makalöst (Nova Lund och makalost.se), 
Ica Maxi Löddeköpinge och SM Sport (smsport.se).
Inför årets Advent Orient köpte vi in ett större tält 3x6 m som vi använde för
sekretariatet på varje etapp.
Många klubbmedlemmar hjälpte till framförallt med utsättning och 
inplockning.

Etapp 1: Järavallen Västra 26/11, banläggare Johan Sander, tävlingsledare: Anders Karlsson. Start och mål vid 
grillplatsen sydost om Järavallens stora parkering. Banorna gick helt i området väster om motorvägen.
262 startande, 267 anmälda.

Etapp 2: Furulund 3/12, banläggare: Fredrik Nystedt,
tävlingsledare: Magnus Thuresson. Start och mål vid Ljungvalla
idrottsplats. Banorna gick i Furulundsskogen och i Stävieskogen.
Etapp 2 hade 168 startande, 179 anmälda. Denna etappen var
den enda med snö detta året.

Etapp 3: Sandskogen Löddeköpinge 10/12,
banläggare Magnus Thuresson, tävlingsledare:
Fredrik Salomonsson. Start och mål vid
”Gläntan” vid Lyckevägen. Banorna gick i huvudsak i skogen mellan vilthängnet och 
motorvägen. De längre banorna hade även en sprintdel i Löddeköpinge på östra sidan av 
motorvägen. Banläggaren tyckte det saknades en bra kontrollpunkt som sistakontroll. Så det 
ritades till ett svart kryss på kartan och så pyntades en buske med kulor och glitter.
Antal deltagare: 187 startande, 205 anmälda.

Etapp 4: Saxtorpsskogen 17/12, banläggare: Christina Olsson, tävlingsledare: Adrian Ulander/Hans Kulstad. 
Samling vid Häljarps skatepark i östra Häljarp. Start på väg mot skogen och mål var ca 200 m söder om 
samlingsplatsen. Alla banor gick i Saxtorpsskogen förutom slutet av banorna som hade någon enstaka kontroll i 
Häljarps södra delar. Barnbanan hade Christina gjort som en Tomtebana där man även skulle räkna hur många 



tomtar man hittade längs vägen. Vi bjöd även på glögg vid denna etapp som Cilla ordnade.
243 startande, 256 anmälda.

Antalet anmälda till AdventOrient år 2010-2022 (Inga siffror för 2020 p.g.a Coronarestriktioner)
Anmälda 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2021 2022 2023

Etapp 1: 138 203 250 284 320 274 339 299 333 361 302 302 267

Etapp 2: 118 214 225 271 282 268 333 296 313 366 250 278 179

Etapp 3: 114 215 162 205 270 278 323 259 298 303 224 237 205

Etapp 4: 89 189 153 215 295 270 336 279 289 328 290 233 256

Totalt: 459 821 790 975 1167 1090 1331 1133 1233 1358 1066 1050 907

AdventOrient 2023 hade ca 14% färre deltagare i år jämfört med föregående år. Startavgifterna var dock högre 
så den totala intäckten blev större.

MEDIA/UTMÄRKELSER

Skånes idrottsledarstipendier som delas ut av Sparbankstiftelsen Skåne och
Skåneidrotten tilldelades Pia Olsson. Förutom priset till Pia gav det även 3000: -
till OK Silva.

Tack till alla medlemmar i OK Silva för 2023! Jag ser fram emot  
träningar och tävlingar under 2024 och ser er gärna som 
funktionärer på arrangemang som vårtävlingen i april och Borgby 
Fältdagar i slutet av juni!
Magnus Thuresson, Ordförande


